
Formule 1 « Programme complet »
Accompagnement dossier Parcoursup et préparation 
aux épreuves orales de sélection aide-soignant,
auxiliaire de puériculture et formation professionnelle 
continue.

Conditions
d’admission
Vous devez être lycéen en classe de terminale ou 
titulaire du bac ou d’un équivalent.
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Inscription
Rendez-vous sur www.ecole-rockefeller.fr puis 
sur la page formation « Optimisez votre dossier 
Parcoursup » ou flashez le QR Code ci-dessous 
pour vous inscrire entre le 15 octobre 2023 et le
15 février 2024.

Attention, le nombre de places est limité, 
ne tardez pas !

Formule 2 « Spécifique Parcoursup »

30 heures sur 5 jours (590 €)

18 heures sur 3 jours (365 €)

Elaboration du dossier Parcoursup 2 séances (6h)

Techniques d’apprentissage
« Apprendre à apprendre » 1 séance (3h)

Accompagnement à la recherche 
d’engagements associatifs et bénévoles 1 séance (3h)

Entraînement à l’épreuve de
sélection orale (Aide-soignant,
Auxiliaire de puériculture, FPC)

2 séances (6h)

Techniques de communication
et gestion des émotions 2 séances (6h)

Rencontres professionnelles 1 séance (3h)

Coaching projet individualisé 1 séance (3h)

Elaboration du dossier Parcoursup 2 séances (6h)

Techniques d’apprentissage
« Apprendre à apprendre » 1 séance (3h)

Accompagnement à la recherche 
d’engagements associatifs et bénévoles 1 séance (3h)

Rencontres professionnelles 1 séance (3h)

Coaching projet individualisé 1 séance (3h)

Contacts
Véronique LYONNET
Infirmière puéricultrice et référente pédagogique
veronique-lyonnet@ecole-rockefeller.com

Besma HAMRICHE 
Référente administrative
besma-hamriche@ecole-rockefeller.com

Ecole Rockefeller, 4 avenue Rockefeller - Lyon 8ème

www.ecole-rockefeller.fr  | 04 78 76 52 22 
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Méthodes 
pédagogiques

Equipe 
pédagogique

Objectifs
Construire un projet d’avenir cohérent et 
conforme aux aspirations de chacun

Développer une connaissance fine et réaliste 
des études et du métier d’infirmier

Elaborer un dossier Parcoursup conforme
aux attendus nationaux et aux exigences 
des Instituts de Formation

Découvrir les autres métiers du secteur
sanitaire et social et élargir ses perspectives 
formatives : aide-soignant, auxiliaire de 
puériculture notamment

Développer un réseau d’activités bénévoles 
susceptible de consolider le projet

Basées sur une pédagogie active, des interactions 
constantes et la prise en compte des besoins du 
groupe et de l’apprenant

Alternance et complémentarité entre apports 
magistraux, interactions, travaux de groupe 
et exercices d’application

Configuration « groupe restreint » : favorise 
l’expression de chacun et la prise en compte
des questionnements individuels

Relecture et conseils personnalisés sur le 
contenu du dossier Parcoursup

Un formateur référent dédié au suivi du groupe

Des intervenants experts de niveaux 7 et 8 : 
infirmiers cadres de santé formateurs, 
puéricultrices, psychologues...

Des professeurs de théâtre spécialisés en 
techniques de communication et de gestion du 
stress

Intégrer des études d’infirmier.ère nécessite 
un dossier Parcoursup de qualité conforme 
aux attendus nationaux des instituts de 
formation. Pour ce faire, l’Ecole Rockefeller 
vous propose un soutien pédagogique et 
méthodologique visant à valoriser trois 
critères d’évaluation incontournables :  
 
- Vos motivations et la cohérence de votre
   projet
 

- Vos engagements citoyens, activités et
   centres d’intérêt
 

- Vos compétences, méthodes de travail
   et savoir-faire

« Au cœur de notre démarche, la 
volonté de vous accompagner 
dans la réussite de votre projet ! »
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